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Bhagavad Gita Chapter 1 Shloka 1 

धर्मके्षते्र कुरुके्षते्र सर्वेता युयुत्सवः। 

र्ार्काः पाण्डवाशै्चव ककर्कुवमत संजय ।।१।। 

 

अर्ामत धृतराष्ट्र  बोले, है संजय! धर्म भूमर् कुरुके्षत्र र्ें युद्ध की इच्छा से एकत्र हुए 

रे्रे और पांडव के पुत्रो ंने क्या मकया? 

धर्मके्षते्र कुरुके्षते्र : कुरुके्षत्र र्ें देवो ंने यज्ञ मकया था, कुरु राजाओ ंने भी यहां तप मकया था, 

यज्ञ वगैरे धर्मर्य कायम होने से तथा कुरु राजा की तपस्याभूमर् होने से, इसे धर्मभूमर् 

कुरुके्षत्र कहा गया है। 

यहां धर्मके्षते्र और कुरुके्षत्र पदो ंर्ें के्षत्र शब्द देने र्ें धृतराष्ट्र  का अमभप्राय है मक, यह खुद 

की यानी कुरुवंमशयो ंकी भूमर् है। यह केवल लडाई की भूमर् ही नही ंबल्कि तीथम भूमर् भी 

है। मजसर्ें कोई प्राणी जीते जी पमवत्र कर्म करके खुद का कल्याण कर सकता है। इस 

तरह लौमकक और परलौमकक सब प्रकार के लाभ हो जाए, ऐसा सोचकर और शे्रष्ठ पुरुषो ं

की सरं्ती लेकर ही युद्ध के मलए यह भूमर् को चुना गया है। 

संसार र्ें रु्ख्यतः तीन चीजें हैं जो झगडे का कारण बनती हैं: 

जर्ीन, धन और र्महलाएं।  इन तीनो ंर्ें राजा रु्ख्यतः भूमर् के मलए एक-दूसरे से लडते थे। 

यहां “कुरुके्षत्र” पद देने का तात्पयम भी भूमर् के मलए लडाई से ही है।  कुरु वंश र्ें धृतराष्ट्र  

और पाणु्ड के सभी पुत्र एक ही र्ाने जाते हैं।  कुरु वंश से होने के कारण कुरुके्षत्र यामन 

राजा कुरु की भूमर् पर दोनो ंका सर्ान अमधकार है।  इस कारण (कौरवो ंद्वारा पांडवो ंको 

अपनी भूमर् न देने के कारण) दोनो ंर्ें भूमर् के मलए युद्ध करने आये हैं। 

 

 



 

यद्यमप दोनो ंके मलए “कुरुके्षत्र” शब्द का प्रयोग करना तकम संगत एवं उमचत है, मिर भी 

हर्ारी सनातन वैमदक संसृ्कमत इतनी अनूठी है मक जब भी कोई कायम करना होता है, तो 

धर्म को ध्यान र्ें रखकर ही मकया जाता है।  धर्म की भूमर् – तीथम की भूमर् पर युद्ध जैसे 

कायम भी इसमलए मकए जाते हैं, तामक युद्ध र्ें र्रने वालो ंका उद्धार हो और उनका 

कल्याण हो। 

यह धर्मके्षते्र कुरुके्षते्र पदो ंसे हर् सब र्नुष्य को यह बोध पाठ लेना चामहए मक, कोई भी 

कायम करना हो तो वह धर्म को दृमष्ट् सर्क्ष रखकर ही करना चामहए! प्रते्यक कायम सबके 

महत र्ें ही करना चामहए, र्ात्र खुद के सुख और आरार् की दृमष्ट् से नही!ं तथा कतमव्य 

अकतमव्य की बात र्ें शास्त्ो ंको दृमष्ट् सर्क्ष रखना चामहए। 

सर्वेता युयुत्सव: अन्य राजाओ ं(पांडु पक्ष) के द्वारा बार-बार संमध का प्रस्ताव रखने पर भी 

दुयोधन ने संमध करने का स्वीकार नही ंमकया! इतना ही नही,ं भगवान श्री कृष्ण के कहने 

के बाद भी दुयोधन ने स्पष्ट् रूप से कह मदया मक, “युद्ध के कबना र्ैं तो तीक्ष्ण सुई की 

नोक कजतनी भी जर्ीन पांडवो ंको नही ंद ंगा।” तब नीरुपाय होकर पांडवो ंने भी युद्ध 

करने का स्वीकार कर मलया। 

दोनो ंसेनाओ ंर्ें युद्ध की इच्छा रहने के बावजूद भी दुयोधन के र्न र्ें युद्ध की इच्छा मवशेष 

रूप से थी। उसका रु्ख्य उदे्दश्य राज्य प्राल्कि का ही था। यह राज्य प्रािी धर्म से हो या 

अधर्म से, न्याय से हो या अन्याय हो, मकसी भी तरह हर्को राज्य मर्लना चामहए। ऐसा 

दुयोधन का भाव था। इसीमलए मवशेष रूप से दुयोधन का पक्ष ही युयुतु्स अथामत युद्ध की 

इच्छा वाला था। 

पांडवो ंर्ें धर्म का प्राधान्य था, उनका ऐसा भाव था मक हर् भले ही कैसा भी जीवन मनवामह 

कर लेंगे! परंतु हर्ारे धर्म पालन र्ें मवघ्न नही ंआने देंगे। इस बात को लेकर र्हाराज 

युमधमष्ठर युद्ध नही ंकरना चाहते थे, परंतु जो र्ाता की आज्ञा से युमधमष्ठर ने चारो ंभाई सामहत 

द्रौपदी के साथ मववाह मकया था वही,ं र्ाता कंुती की आज्ञा के कारण ही र्हाराज युमधमष्ठर 

की युद्ध र्ें प्रवृमि हुई थी। अथामत केवल र्ां की आज्ञा पालन रूप धर्म से ही युमधमष्ठर युद्ध 

की इच्छा वाले हुए थे। तात्पयम है मक दुयोधन वगैरे तो राज्य के मलए ही युयुतु्स थे, परंतु 

पांडवो ंधर्म के मलए ही युयुतु्स बने थे। 

Bhagavad Gita Summary in Hindi 

र्ार्काः पाण्डवाशै्चव: पांडवो धृतराष्ट्र  को मपता तुल्य र्ानते थे, और उनकी आज्ञा का पालन 

करते थे। घृतराष्ट्र  द्वारा अनुमचत आज्ञा देने पर भी उमचत अनुमचत का मवचार नही ंकरके 

उनकी आज्ञा का पालन करते थे। इसीमलए यहां र्ार्का: पद के अंतगमत कौरव और पांडव 



 

दोनो ंआ जाते हैं, मिर भी पांडवा: पद अलग देने का तात्पयम है मक धृतराष्ट्र  का खुद के पुत्रो ं

र्ें और पांडु के पुत्रो ंर्ें सर्ान भाव नही ंथा। उनर्ें पक्षपात था। अपने पुत्रो ंर्ें र्ोह था। वे 

दुयोधन वगैरे को तो अपना र्ानते थे, परंतु पांडव को अपना नही ंर्ानते थे। इस कारण से 

ही उन्ोनें अपने पुत्रो ंके मलए र्ार्का: और पांडु के पुत्रो ंके मलए पांडवा: पद का प्रयोग 

मकया है। क्योमंक जो भाव हृदय र्ें होते है, वमह भाव कुछ हद तक वाणी से बाहर मनकलते 

है। यह भेदभाव के कारण ही धृतराष्ट्र  को अपने ही कुल के संहार का दुख भोगना पडा। 

इससे हर् र्नुष्य को यह बोधपाठ लेना चामहए मक, हरे् अपने घरो ंर्ें, र्ोहले्ल र्ें, गांव र्ें, 

प्रांतो ंर्ें, देशो ंर्ें, और संप्रदायो ंर्ें भेदभाव अथामत यह हर्ारे हैं और यह दूसरे के हैं, ऐसा 

भाव न रखें। क्योमंक भेदभाव से आपस र्ें पे्रर् या से्नह नही ंहोता बल्कि कलह होता है। 

ककर्कुवमत संजय (संजय ने क्या ककया) : यहां “मकर्” शब्दो ंका अथम प्रश्न लेना 

चामहए।  घृतराष्ट्र  संजय को अलग-अलग प्रकार की छोटी बडी सब घटनाओ ंको अनुक्रर् 

से, मवस्तार पूवमक, अच्छी तरह से जानने के मलए प्रश्न कर रहे हैं। 
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